# Panathlon Panathlon Club Thurgau

April Meeting 2024 -

«Auf dem PCT wandernd von der
mexikanischen an die kanadische Grenze»

Hansruedi Nef hat in Kloten das Restaurant Rias gefiihrt und mit 14 «Gault-Millau»
Punkten Spitzengastronomie betrieben. Nachdem er das Restaurant aufgegeben hat,
wollte er zuerst wandern.

«Am 5. Mai 2022 lasse ich mich von der Swiss
nach Los Angeles fliegen. Sonntags darauf starte
ich in Campo, nahe der mexikanischen Grenze,
zum wohl gréssten Abenteuer meines Lebens!
Der Riickflug ist am 31. Oktober ab San
Francisco geplant.
Dazwischen?
Ich wandere von der mexikanischen zur
kanadischen Grenze auf dem Pacific Crest Trail
(PCT)!
Der PCT ist ein 2660 Meilen (4249 km) langer
o . Fuss- und Reitweg quer durch die USA. Der Trail
P A Vi i flihrt dem Pacific entlang (ber die Kreten der
Rocky Mountains durch die Staaten Kalifornien, Oregon und Washington.
Jahrlich starten von Méarz bis Mai tdglich héchstens 50 Thru Hiker in der Hoffnung, die
4219 Kilometer wahrend ca. 4.5 - 5.5 Monaten zu bewdltigen. Die Herausforderungen
sind riesig. Es gilt lange Distanzen mit knackigen Aufstiegen zu (iberstehen, die durch
Schneestliirme, enorme Hitze und Moskitoschwdrme erschwert werden.
Nur ein Drittel der startenden Hiker wird das Ziel in Kanada erreichen.»

Uber seine Wanderung erzéahlt er uns am April-Meeting aus erster Hand.

Datum: Montag, 29. April 2024
Ort: neu: Restaurant «Eisenbahn», Weinfelden
Programm: 18.30 Uhr Eintreffen mit Apéro

19.00 Uhr Nachtessen

20.00 Uhr Vortrag von Hansruedi Nef «Auf dem Pacific Crest
Trail wandernd von Mexiko nach Kanada»

An/Abmeldung: bis Mittwoch, 24. April 2024 an lifre zahner@bluewin.ch

Wir freuen uns auf einen interessanten Vortrag und eine rege Teilnahme.
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